
 

 

 

 

 

 

 

 

グループホームつばさ９月号 
 

8 月 20 日 グループホーム夏祭り 

 

今年もグループホーム夏祭りを開催し

ました。ビンゴ大会・大正琴の演奏・

すいか割りを行い皆さん大盛り上がり

でした。 

～グループホームつばさからのお知らせ～ 
 

＊10月 15日（日）11：00～15：00つばさ秋祭りを開催します。軽食と席を

用意しております。9月 30日（土）までに出欠席をお知らせください。 

 

今後の予定 
☆9月の季節のメニュー 

    5 日・15日・21日・28日 

☆9月第１・第３金曜日  みなとっちサロン     10：30～11：30 

☆9月9日（土）    手作りバターを作ろう    14：20～16：00 

☆9月 16日（土）    すずかけ祭         10：30～12：00 

                         園芸            15：00～16：00 

☆9月 18日（月）    敬老会           14：20～16：00 

☆9月 20日（水）    ギター演奏会        14：00～15：00 

☆9月 30日（土）    環境整備          14：30～15：30 

 

 

☆７月季節のメニュー 

  ３日・１１日・１８日・２１日・２８日 

 

加藤智美考案メニュー 
 

まだまだ暑い日が続くの

で、さっぱりと食べれるそう

めんにしました。夏野菜を

取り入れ、季節感を出した

メニューにしました。  

８月 2日  音楽療法 

 

歌が始まると、隣の方と顔を合わせな

がら、手拍子したり楽器を鳴らしたり

と、楽しそうに唄っていました。 

 

 

8 月４・18 日  みなとっちサロン 

 

港公民館のみなとっちサロンへ行

きました。歌を唄ったり、ダーツをし

たりと、地域の皆さんと交流ができ

ました。 

 

・そうめん 

・なすの含め煮 

・きゅうりとわかめの 

酢の物 

・ももの缶詰 

 

 

 

 

 

 

8 月 19 日  園芸 

 

気持ちの良い天気の中、花の植え

替えをしました。花の名前を確認し

たりなど、色んな話をしてゆっくりとし

た時間を過ごしました。 

 

 

 

 

職員紹介 

季節のメニュー 

 

 

小林 祐介 

 

 

 

 

 

９月からグループホーム１階に異動してきた

小林祐介です。ご利用者との関わりを重視

し、グループホームという家族の一員として、

ご利用者が安心できる関係を築いていきた

いです。ご利用者も、ご家族の皆さんも、職員

も笑顔あふれるグループホームになるよう頑

張りますのでよろしくお願い致します。 

 

 


